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12 Lachse in der Ruhr

Einleitung

Nach mehr als 100 Jahren ist der Lachs in die Ruhr zuriickgekehrt.
Noch bis Ende des 19. Jahrhunderts belegen Zeitungsartikel groRe
Lachsfange in der Ruhr bei Herdecke. Diese damals in groRem
Umfang durchgefihrten Fange dezimierten jedoch die Lachs-
bestande und verhinderten eine erfolgreiche Lachswanderung

zu den Laichpldtzen in der oberen Ruhr und ihren Nebenfliissen
Volme, Ennepe, Lenne und Honne. Ebenso fir den Riickgang
verantwortlich waren die zunehmende Industrialisierung an Rhein
und Ruhr mit ihren negativen Auswirkungen auf die Wasser-
qualitat sowie der Ausbau der Ruhr als SchifffahrtsstraRe. Selbst
Besatzmalinahmen, die Ausweisung einer Winterschonzeit fir
Wanderfische sowie die Errichtung von Fischwegen konnten den
Rlckgang der Lachse in der Ruhr nicht aufhalten. Mit dem Lachs
sind auch Maifisch, Nase und Quappe aus der Ruhr verschwuden.

Dass der Lachs nicht nur in die Ruhr zurlickgekehrt ist, sondern
sich in der unteren Ruhr auch vermehrt hat, belegen die Kontroll-
befischungen, die das Landesamt fur Natur, Umwelt und Verbrau-
cherschutz (LANUV) gemeinsam mit der Ruhrfischereigenossen-
schaft (RFG) im Sommer 2009 in der Ruhr bei Milheim vorge-
nommen hat. Da die Entwicklung der Junglachse nur in sauberen,
sauerstoffreichen Gewassern moglich ist, zeigt sich hierin ein-
drucksvoll die inzwischen wieder gute Qualitat des Ruhrwassers,
das Ergebnis der Bemihungen des Ruhrverbands um eine nach-
haltige Abwasserreinigung und Niederschlagswasserbehandlung
im Einzugsgebiet der Ruhr.

Biologie des Lachses

Der Atlantische Lachs (Salmo salar) gehort zur Familie der forel-
lenartigen Fische (Salmonidae). Obwohl der Lachs einen GrofRteil
seines Lebens im Meer verbringt, zahlt er zu den SURwasser-
fischen. Als anadromer Wanderfisch (Fische, die im Meerwasser
leben und zum Laichen ins SURwasser ziehen) umfasst sein natiir-
liches Verbreitungsgebiet weite Bereiche des nordlichen Atlantik,
einschlieflich dessen Randmeere (Bild 12.1). Es gibt aber auch na-
tdrliche Populationen in einigen grofRen schwedischen, finnischen
und russischen Seen, die das StRwasser nicht verlassen [12.1,
12.2].

Bereits Wochen und Monate vor der winterlichen Laichzeit ziehen
die laichbereiten Lachse in das StRwasser, mit dem Ziel, an ihren
Geburtsort zuriick zu kehren. Diese flussaufwarts gerichtete Wan-
derung unterbrechen sie durch zahlreiche Pausen, in denen die
Lachse auf den Fortgang der Jahreszeit und — mit zunehmender
Nahe zur Laichzeit — auf glinstige Wasserstande fir die weitere
Wanderung zu ihren Laichgriinden warten. Als geradezu phano-
menal kann bei dieser langen Wanderung die Fahigkeit bezeich-
net werden aus den Weiten des Ozeans die Herkunftsgewasser
wiederzufinden. Durch welche Faktoren die gerichtete Riickwan-
derung gesteuert wird, ist noch nicht vollends geklart. Die Fische

— \\eidegrinde
— Wanderrouten
o erbreitungsgebiet

Anachy B89, BMEARER 1#02us)

Bild 12.1: Verbreitungsgebiete und Wanderrouten der Lachse im Atlantik
Fig. 12.1: Distribution and migration routes of salmon in the Atlantic

nutzen das Magnetfeld der Erde und die Meeresstromungen.
Zudem orientieren sie sich am Stand der Sonne und dem Geruch
ihres” Flusses. Um diese Navigationshilfe nutzen zu kénnen,
muss der Fisch aber auch eine Art Landkarte in sich gespeichert
haben, also ein entsprechendes Gedéachtnis besitzen [12.3].

In unseren Breiten laichen die Lachse im November und Dezem-
ber. Hierzu suchen sie in den Flissen der Aschenregion (Hypo-
Rithral) flache Kies- und Gerollbanke auf, die sich unmittelbar
oberhalb von Stromschnellen und Rauschen befinden. Die
Wassertiefen an diesen Stellen liegen zwischen 10 und 60 ¢cm und
die Stromungsgeschwindigkeiten betragen etwa 1,2 bis 1,8 m/s
[12.1,12.4].

Der weibliche Lachs, welcher als Rogner bezeichnet wird, hebt
durch kraftige Schwanzschlage eine Mulde im Kiesgrund aus. Je
groRer das Weibchen ist, desto groBBer wird auch die Laichgrube,
die am Ende rund 0,5 bis 1,0 m Durchmesser hat und dabei
Tiefen zwischen 15 bis 30 cm aufweist. Am Grund der Laich-
grube befindet sich das eigentliche Nest. In dieses legt der Rogner
einige hundert Eier, die sogleich vom Mannchen, dem Milchner,
befruchtet werden. Nun hebt der Rogner direkt vor dem ersten
Nest ein weiteres aus, so dass der Aushub der neuen Grube zur
Abdeckung der ersten verwendet wird. Entsprechend verfahrt der
Fisch bei zusatzlichen Nestern. Die so entstandenen 5 bis 10 m2
grofien Gelege sind durch den frisch aufgeworfenen, hellen Kies

[12.1] Schmidt, G. W.: Wiedereinblrgerung des Lachses Salmo salar L. in
Nordrhein-Westfalen, LOBF-Schriftenreihe Band 11, 1996

[12.2] Verband Deutscher Sportfischer e\: Fisch des Jahres 2000 — Der
Lachs, Kassel 2000 .

[12.3] Thorpe, J. E.: Salmon migration. In: Science Progress, Oxford, Band
72/1988, 5. 345-370, zitiert nach: Schmidt, G. W.. Wiedereinbiirge-
rung des Lachses Salmo salar L. in Nordrhein-Westfalen, LOBF-Schrif-
tenreihe Band 11, 1996 '

[12.4] Gibson, RJ. (1966): Some factors influencing the distributions of
brook trout and young Atlantic salmen. In: Journal of the Fisheries
Research Board of Canada, 23/1977-1980
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Bild 12.4: Lebenszyklus des Lachses (Zeichnung.: Maria Ackmann, aus ,Die
Riickkehr der Lachse”, Der Atlantische Lachs eV.)

Fig. 12.4: Life cycle of salmon (illustration: Maria Ackmann, from “Die
Ruckkehr der Lachse”, Der Atlantische Lachs eV)
























Genetischer Nachweis von Lachsbritlingen der
Ruhr durch das Landesamt fiir Natur, Umwelt und
Verbraucherschutz Nordrhein-Westfalen (LANUV) t
D. Ingendahl & F.J. Sturenberg,

LANUYV, FB 26, Heinsbergerstr. 53,

57399 Kirchhundem t

Untersuchungsmethode

t Bei einer Elektobe schung des Fischerteams des LANUV t
unterhalb des Ruhrwehrs Ra elberg wurden 24 Salmoni-
denbritlinge gefangen, von denen 5 Individuen zur Unter-
suchung ins Labor des Fachbereichs 26 des LANUV ge-
bracht wurden.

t Die Jung sche hatten eine Lange von bis zu 7,5 cm und eint
Gewicht von bis zu 5,0 g.

t Vier Individuen wiesen den Habitus von Junglachsen auf
Die Fett osse war ungefarbt, die sogenannten ,parr
marks" (dunkle Farbung) auf der Kérperseite deutlich er-
kennbar, und die Schwanz osse war tief gegabelt.

t Ein Fisch hatte eine schwach ot geféarbte Fett osse, eine t
gedrungene Korperform sowie eine weniger tiefe einge-
kerbte Schwanz osse.

t Das Probenmaterial aller Fische wurde fiir die molekularge-
netische Untersuchung (PCR-Methode) als auch fir eine
erganzende iso-enzymgenetische Analyse (GPI) entnom-
men und analysiert. Fur die PCR-Methode wurde das Erb-
material (DNA) extrahiert und zum Teil archiviert.

Ergebnisse

t Die Analysen beider Methoden erbachten das gleiche Er-
gebnis, das sich bereits durch das aul3ere Erscheinungsbild
der Fische angedeutet hatte.

t Vier Fische wurden eindeutig der Art Lachs (Salmo salar)
zugeordnet.

t Der funfte Fisch mit einem abweichenden Aussehen konn

Bewertung

Die bereits wahrend der Be schung entstandene Vermu-
tung, es konnte sich bei den Jung schen um Lachse han-
deln, fand fur 4 der 5 Individuen Bestatigung.

Das Auftreten von Hybriden zwischen Lachs und Forelle ist
hau g beschrieben worden. Insbesondere die Situation un-
terhalb von Querbauwerken kann zu einer Vermischung
beider Arten auf den Laichplatzen flihren. Die Nachkom-
men (Hybride) sind in der Regel nicht fruchtbar.

Obwohl in den vergangenen Jahren kein Besatz in der Ruhr
stattgefunden hat, kdnnen einzelne Lachsaufsteiger tber
das Ruhrwehr in Duisburg hinaus in die Ruhr aufsteigen,
und dort an Kiesstrecken unterhalb des Wehres Ra elberg
geeignete Laichplatze nden.

Diese Lachse stammen vermutlich aus den Besatzmal3nah
men der Wander schprogramme an den weiter oberhalb
gelegenen Zu Ussen des Rheins (Wupper, Sieg etc.). Ein Teil
der in den Rhein zuriickkehrenden Lachsaufsteiger kehrt
nicht in das Besatzgewasser zuriick, sondern streut in ande-
re Gewasser (Streuner oder ,strayer”).

Die erfreuliche Tatsache, dass Lachse in der Ruhr nachge-
wiesen werden konnten, ist allerdings kein Beleg, dass die
Ruhr dauerhaft von Lachsen besiedelt werden kann. Alle
bisherigen Erfahrungen belegen, dass eine Vielzahl von
Querbauwerken und die intensive Nutzung der Wasserkraft
eine schwere Hypothek fir eine erfolgreiche Ansiedlung
von Wander schen darstellt.

te als Hybrid (Mischling) zwischen Lachs und Forelle identiEoto des Ergebnisses der molekulargenetischen AsatyLachsbriitlinge

ziert werden.

(1L, 2L, 3L und 5L) Hybrid Lachs/Forelle (4Hy), Kontoalhden Lachs
(LK), Hybrid (HyK) und Bachforelle (BfK).






